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VERBALE DELLA SEDUTA DEL CONSIGLIO DI CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN 
SCIENZE DELLA NUTRIZIONE UMANA DEL 16/09/2025 

 
Il giorno 16 settembre 2025 alle ore 12,00 si è riunito il Consiglio di Corso di Studi in 
Scienze della Nutrizione Umana, in aula Finazzi Agrò (Edificio F nord, piano terra), con 
il seguente O.D.G: 

 

1. Approvazione verbale della seduta precedente  

2. Approvazione Gruppo di Riesame/Gestione AQ e Referente della Qualità del Corso di 

Studio  

3. Scadenze GOMP e scheda SUA 

4. Approvazione Commissione d’esame “Test di ammissione AA 2025/26” 

5. Approvazione Calendario Lauree, Calendario Esami e Commissioni d’esame AA 

2025/26 

6. Programmazione attività didattiche integrative AA 2025-26 (seminari)  

7. Docenti e Contratti di docenza 2026/2027  

8. Programmazione attività a scelta 2026/2027 

9. Convenzioni Enti/Aziende esterne  

10. Erasmus 

11. Pratiche studenti 

12. Varie ed eventuali 

 
Sono presenti i Proff.: Aquino Angelo, Balestrieri Emanuela, Barnaba Lorenzo, Benvenuto 
Monica, Botti Flavia, Cipriani Chiara, Ciriolo Maria Rosa, D’Arcangelo Giovanna, Fezza 
Filomena, Gasperi Valeria, Manzi Pamela, Matteucci Claudia, Minieri Marilena, Moramarco 
Stefania, Piro Maria Cristina, Rovella Valentina, Savini Isabella, Terrinoni Alessandro, 
Consoli Ilaria e Bisti Elisa (rappresentanti studenti). 
 
Risultano assenti non giustificati i Proff: Giorgetti Gianmarco, Davide Lauro, Martorana 
Alessandro, Sciattella Paolo, Toti Luca.  
 
Risultano assenti giustificati i Proff: Agostini Massimilano, Bellia Alfonso, Biancone Livia, 
Cairella Giulia, Cisale Ylenia, D’Apolito Lina Ilaras, Delibato Elisabetta, Marra Mauro, Masini 
Stefano, Michienzi Alessandro, Nardi Alessandra, Peluso Daniele, Sangiuolo Federica, 
Scognamiglio Umberto, Stallone Tiziana. 
 
È stato raggiunto il numero legale. Si possono approvare i punti all’OdG. 
 
1. Approvazione verbale della seduta precedente  

La Presidente chiede l’approvazione del verbale della seduta precedente, precedentemente 
inviato. 
Il CdS approva all’unanimità. 
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2. Approvazione Gruppo di Riesame/Gestione AQ e Referente della Qualità del Corso 

di Studio  

La Presidente comunica che la Prof. Andreoli lascerà la Docenza di “Fisiologia della 
Nutrizione” per l’AA 2025/2026. La Presidente ringrazia la Prof.ssa Andreoli per gli anni di 
Docenza che ha svolto nel CdS, sempre con un riscontro positivo da parte degli studenti. 
La Professoressa Giovanna D’Arcangelo ed il Prof. Lorenzo Barnaba (Docente in 
convenzione - CREA) sostituiranno la Prof. Andreoli nell’insegnamento. 
La Presidente dà il benvenuto ai nuovi Docenti. 
Venendo a mancare un membro, il Presidente chiede ai presenti chi vuole entrare a far parte 
del Gruppo di Riesame/Gestione AQ e del gruppo Tutor. Si candida la Prof.ssa Valeria 
Gasperi. 
La Prof. Savini rimane Referente della Qualità del Corso di Studio. 
Il CdS approva all’unanimità. 
 
3. Scadenze GOMP e scheda SUA 

La Presidente illustra il lavoro svolto dal Gruppo di Riesame/Gestione AQ per la 
compilazione delle schede GOMP e SUA. Illustra, altresì, il nuovo strumento di monitoraggio 
della qualità: la “matrice di Tuning”, fortemente consigliata dal modello AVA 3, che permette 
di visualizzare la connessione tra obiettivi formativi del CdS e quelli delle singole attività 
formative. Il Gruppo di Riesame/Gestione AQ ha iniziato a compilare tale matrice; verrà 
inviata a tutti i Docenti per eventuali modifiche, prima dell’approvazione finale. 
 
4. Approvazione Commissione d’esame “Test di ammissione AA 2025/26” 

La Presidente, Prof.ssa Catani ricorda le date per il Test di Ammissione. Il primo turno di 
selezione si terrà a novembre, 61 posti (3 novembre: prova tecnica; 6 novembre: test di 
ammissione).  
Propone la seguente Commissione giudicatrice: 
Presidente:  Prof. Maria Valeria Catani. 
Componenti: Prof. Maria Rosa Ciriolo, Filomena Fezza, Valeria Gasperi, Claudia Matteucci, 
Isabella Savini. 
Membri Supplenti: Prof. Massimiliano Agostini, Flavia Botti. 
I presenti approvano all’unanimità. 
 
5. Approvazione Calendario Lauree, Calendario Esami e Commissioni d’esame AA 
2025/26 

La Prof. Catani chiede l’approvazione dell’orario lezioni e del calendario esami, per l’AA 
2025/2026. 
La Prof. Catani propone le seguenti date di Laurea: 
venerdì 6/11/2026  
venerdì 11/12/2026  
venerdì 26/3/2027  
venerdì 28/5/2027  
 
La Prof. Biancone chiede di poter inserire, quali cultori della materia, per l'insegnamento di 

mailto:catani@uniroma2.it


  

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Prof.ssa M. Valeria Catani 

Presidente Corso di Laurea Magistrale in 

“Scienze della Nutrizione Umana” 

 

Torre F nord – primo piano (studio F174) 
Via Montpellier, 1 - 00133 Roma 
 

Email: catani@uniroma2.it 

 

Tel.  06 7259 6465 
 

 

Gastroenterologia, i Dr.  
- Roberto Mancone, specializzando in Gastroenterologia 

- Mariasofia Fiorillo, specialista in Gastroenterologia e Dottoranda di Ricerca. 

Chiede anche di mantenere, sempre come cultore della materia, il Dr. Benedetto Neri. 
Anche il Prof. Alessandro Michienzi chiede di poter inserire, quale cultore della materia, per 
l'insegnamento di Biologia applicata, la Dr.ssa Vincenza Aliperti, Assegnista di Ricerca Post-
Doc presso l’Ateneo. 
I CV dei Dottori sono allegati alle richieste. 
I presenti approvano all’unanimità. 
 
6. Programmazione attività didattiche integrative AA 2025-26 (seminari) 

La Prof. Catani chiede di mantenere tutte le attività didattiche integrative erogate nell’anno 
accademico precedente (AA 2024-25). Qualora si individuassero nuove attività didattiche 
integrative utili per il corpo studentesco, queste verranno valutate dalla Commissione 
didattica e portate in approvazione nei prossimi consigli del CdS. 
I presenti approvano all’unanimità. 
 
7. Docenti e Contratti di docenza 2026/2027 
Il Presidente comunica che anche la Prof. Ruggeri lascerà la Docenza per l’AA 2025/2026, 
a causa di impegni sempre più pressanti al CREA. Il Presidente ringrazia la Prof. Ruggeri 
per gli anni di Docenza che ha svolto nel CdS, sempre con riscontro positivo da parte degli 
studenti. Data l’urgenza, in accordo con i Prof. Andreoli e Ruggeri, la Prof Catani ha 
individuato i seguenti sostituti: 
Dr. Barnaba Lorenzo (Docente in convenzione – CREA) Fisiologia della Nutrizione – 3 CFU 
Prof. Giovanna D'arcangelo Fisiologia della Nutrizione – 2 CFU 
Dr. Pamela Manzi (Docente in convenzione – CREA) Tecnologie alimentari – 5 CFU 
Tutti i contratti attivi nel AA 2024-25 sono stati rinnovati. 
In vista della sua quiescenza, il Prof. Aquino ha ceduto alcuni suoi CFU alla Prof.ssa Cisale, 
che lo ha affiancato nell’insegnamento di Farmacologia l’anno accademico precedente (AA 
2024-25). Pertanto, l’insegnamento sarà così suddiviso: Prof. Aquino 2 CFU, Prof. Cisale 3 
CFU.  
I presenti approvano all’unanimità. 
 
8. Programmazione attività a scelta 2026/2027 

Il Presidente comunica che le AAS “Comunicare in nutrizione” e “Healthy food design” 
(Docente: Prof. Stefania Ruggeri) non verranno più erogate a partire dall’AA 2026/2027. 
Qualora si trovassero adeguati professionisti competenti in questi ambiti, le AAS verranno 
ripristinate in futuro. 
Interviene la Professoressa Ciriolo dicendo che ci deve essere un numero minimo di studenti 
per l’erogazione di una AAS; si informerà e comunicherà alla Presidente il numero esatto. 
 
9. Convenzioni Enti/Aziende esterne 
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La Presidente comunica che ha stipulato una convenzione con la A.S.D. Phoenix Rugby 
Ciampino, necessaria per lo svolgimento di una tesi sperimentale coordinata dal Prof. 
Peluso (Sport e alimentazione). 
Sono anche rinnovati l’Accordo Quadro con il CREA e le Convenzioni con L’ASL RM2 e la 
Rivista Il Salvagente. 
La Prof Catani comunica che è in dirittura di arrivo il rinnovo dell’Accordo Quadro con 
l’Istituto Superiore di Sanità, scaduto alla fine di giugno 2025. 
La Presidente comunica che sono scadute o in scadenza diverse convenzioni: Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Azienda Sanitaria Locale di Viterbo, Villa 
Attilia, ENPAB. Cercherà di stiipulare il rinnovo ed informerà tempestivamente il corpo 
Docente. 
La Prof.ssa Moramarco comunica che è stata rinnovata per altri 2 anni la convenzione con 
l’Associazione Giovanni XXIII che opera in Zambia nell’ambito della malnutrizione e 
dell’educazione alimentare. 
I presenti approvano all’unanimità. 
 
10) Erasmus 
Il Presidente, data l’urgenza, ha approvato il Riconoscimento dei Crediti Formativi acquisiti 
con il programma Erasmus Traineeships, presso la “Universidad Autonoma de Madrid” 
(UAM) - Spagna di due studenti (AA 2023/2024), che ora porta a ratifica: 
 

BARRANO GIORGIA 

Attività svolta nell’istituzione 

ricevente e valutazione finale 

Riconoscimento 

presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

Participation in the development of a 

clinical trial to evaluate a sports drink 

to reduce inflammation after physical 

exercise in healthy volunteers.  

 

Evaluation of the trainee: The trainee 

performance has been excellent. She 

has learned quickly all the different 

aspects of the work, which is rather 

complex, since it implicates human 

subjects, sample obtention and 

processing, as well as questionnaires 

and communication with participants. 

She has implicated in the work with 

enthusiasm and good performance and 

acquired multiple competences. We are 

very satisfied with the student, and she 

has been a fundamental piece in the 

development of the project.  

Attività di ricerca 

finalizzata alla stesura 

della tesi di Laurea 

12 CFU 

Valutazione molto 

positiva per 

interesse, impegno 

e capacità di 

integrazione nel 

gruppo di ricerca 

Totale  12 CFU   
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DELLEDERA GIUSEPPE 

Attività svolta nell’istituzione 

ricevente e valutazione finale 

Riconoscimento 

presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

Participation in the development of a 

clinical trial to evaluate a sports drink 

to reduce inflammation after physical 

exercise in healthy volunteers.  

 

Evaluation of the trainee: The trainee 

performance has been excellent. She 

has learned quickly all the different 

aspects of the work, which is rather 

complex, since it implicates human 

subjects, sample obtention and 

processing, as well as questionnaires 

and communication with participants. 

She has implicated in the work with 

enthusiasm and good performance and 

acquired multiple competences. We are 

very satisfied with the student, and she 

has been a fundamental piece in the 

development of the project.  

Attività di ricerca 

finalizzata alla stesura 

della tesi di Laurea 

12 CFU 

Valutazione molto 

positiva per 

interesse, impegno 

e capacità di 

integrazione nel 

gruppo di ricerca 

Totale  12 CFU   

 
Il Presidente chiede il Riconoscimento degli esami acquisiti con il programma Erasmus, 
presso la “Universidad Autonoma de Madrid” (UAM) - Spagna dei seguenti studenti (AA 
2024/2025): 
 
Giulia Proietti Pannunzi, matricola n. 035074  

Corso della 

istituzione 

ricevente 

Numero 

di 

crediti  

Valutazione 

locale 

Corso presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

ECTS 

Grade e 

conversione 

in 

trentesimi 

SALUD PUBLICA 

  

 

FISIOPATOLOGIA 

6 CFU 

 

6 CFU 

6,5 Aprobado 

 

8,1 Notable 

 
 

Endocrinologia 
Epidemiologia e sanità  pubblica 
Neurologia e neuropsichiatria 
della nutrizione (c.i.) 
  

 

12 CFU 

24 

 

(Media di  

D 22, C 26) 
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NUTRICIÓN 

CLÍNICA 

(CLINICAL 

NUTRITION) 

6 CFU 6,6 Aprobado 

 

 
Medicina Interna  
Genetica Medica (c.i.) 

7 CFU 

 

D 22  

 

 

DIETOTERAPIA 

(DIETOTHERAPY) 
6 CFU 

9,8 

Sobresaliente 

Scienze e tecniche 
dietetiche applicate 

 

 

6 CFU 

 

 

 

A 30 

 

 

NUTRICIÓN 

PEDIÁTRICA 

(PEDIATRIC 

NUTRITION) 

6 CFU 6,8 Aprobado 

Problematiche 
nutrizionali in età 
evolutiva e nei disturbi 
dell’alimentazione 
(a.a.s.) 
 
Nuovi alimenti e 
sicurezza alimentare 
(a.a.s.) 
 

2 CFU 

 

 

 

 

4 CFU 

Idonea 

 

 

 

 

Idonea 

Totale 

 

30 CFU 

 

  31 CFU  

 
Eleonora Caiafa, matricola n. 0352178  

Corso della 

istituzione 

ricevente 

Numero 

di 

crediti  

Valutazione 

locale 

Corso presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

ECTS 

Grade e 

conversione 

in 

trentesimi 

SALUD PUBLICA 

  

 

FISIOPATOLOGIA 

6 CFU 

 

6 CFU 

5,8 Aprobado 

 

7,7 Notable 

 
 

Endocrinologia 
Epidemiologia e sanità  pubblica 
Neurologia e neuropsichiatria 
della nutrizione (c.i.) 
  

 

12 CFU 

23 

 

(Media di  

E 20, C 25) 

NUTRICIÓN 

CLÍNICA 

(CLINICAL 

NUTRITION) 

6 CFU 6,4 Aprobado 

 

 
Medicina Interna  
Genetica Medica (c.i.) 

7 CFU 

 

D 22  

 

 

DIETOTERAPIA 

(DIETOTHERAPY) 
6 CFU 

9,7 

Sobresaliente 

Scienze e tecniche 
dietetiche applicate 

 

 

6 CFU 

 

 

A 30 
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NUTRICIÓN 

PEDIÁTRICA 

(PEDIATRIC 

NUTRITION) 

6 CFU 6,8 Aprobado 

Problematiche 
nutrizionali in età 
evolutiva e nei disturbi 
dell’alimentazione 
(a.a.s.) 
 
Nuovi alimenti e 
sicurezza alimentare 
(a.a.s.) 
 

2 CFU 

 

 

 

 

4 CFU 

Idonea 

 

 

 

 

Idonea 

Totale 

 

30 CFU 

 

  31 CFU  

 
Alessia Annetti, matricola n. 0350767  

Corso della 

istituzione 

ricevente 

Numero 

di 

crediti  

Valutazione 

locale 

Corso presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

ECTS 

Grade e 

conversione 

in 

trentesimi 

SALUD PUBLICA 

  

 

FISIOPATOLOGIA 

6 CFU 

 

6 CFU 

7,0 Notable 

 

7,5 Notable 

 
 

Endocrinologia 
Epidemiologia e sanità pubblica 
Neurologia e neuropsichiatria 
della nutrizione (c.i.) 
  

 

12 CFU 

25 

 

(Media di  

C 24, C 25) 

 

DIETOTERAPIA 

(DIETOTHERAPY) 
6 CFU 

9,6 

Sobresaliente 

Scienze e tecniche 
dietetiche applicate 

 

 

6 CFU 

 

 

 

A 30 

 

 

NUTRICIÓN 

PEDIÁTRICA 

(PEDIATRIC 

NUTRITION) 

6 CFU 6,7 Aprobado 

Problematiche 
nutrizionali in età 
evolutiva e nei disturbi 
dell’alimentazione 
(a.a.s.) 
 
Nuovi alimenti e 
sicurezza alimentare 
(a.a.s.) 
 

2 CFU 

 

 

 

 

4 CFU 

Idonea 

 

 

 

 

Idonea 

Totale 

 

24 CFU 

 

  24 CFU  

 

Valerio Alecci, matricola n. 0350874  
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Corso della 

istituzione 

ricevente 

Numero 

di 

crediti  

Valutazione 

locale 

Corso presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

ECTS 

Grade e 

conversione 

in 

trentesimi 

SALUD PUBLICA 

  

 

FISIOPATOLOGIA 

6 CFU 

 

6 CFU 

5,0 Aprobado 

 

7,1 Notable 

 
 

Endocrinologia 
Epidemiologia e sanità  pubblica 
Neurologia e neuropsichiatria 
della nutrizione (c.i.) 
  

 

12 CFU 

23 

 

(Media di  

E 18, C 24) 

NUTRICIÓN 

CLÍNICA 

(CLINICAL 

NUTRITION) 

6 CFU 6,3 Aprobado 

 

 
Medicina Interna  
Genetica Medica (c.i.) 

7 CFU 

 

D 21  

 

 

DIETOTERAPIA 

(DIETOTHERAPY) 
6 CFU 8,5 Notable 

Scienze e tecniche 
dietetiche applicate 

 

 

6 CFU 

 

 

 

B 27 

 

 

NUTRICIÓN 

PEDIÁTRICA 

(PEDIATRIC 

NUTRITION) 

6 CFU 6,1 Aprobado 

Problematiche 
nutrizionali in età 
evolutiva e nei disturbi 
dell’alimentazione 
(a.a.s.) 
 
Nuovi alimenti e 
sicurezza alimentare 
(a.a.s.) 
 

2 CFU 

 

 

 

 

4 CFU 

Idoneo 

 

 

 

 

Idoneo 

Totale 

 

30 CFU 

 

  31 CFU  

 

Mohamed Dourasse, matricola n. 0350855  

Corso della 

istituzione 

ricevente 

Numero 

di 

crediti  

Valutazione 

locale 

Corso presso l’Università di 

Roma Tor Vergata 

Numero 

di 

crediti 

Valutazione 

ECTS 

Grade e 

conversione 

in 

trentesimi 
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SALUD PUBLICA 

  

 

FISIOPATOLOGIA 

6 CFU 

 

6 CFU 

6,2 Aprobado 

 

7,1 Notable 

 
Endocrinologia 
Epidemiologia e sanità  
pubblica 
Neurologia e neuropsichiatria 
della nutrizione (c.i.) 
  

 

12 CFU 

23 

 

(Media di  

D 21, C 24) 

 
MICROBIOLOGIA 

Y 

PARASITOLOGIA 

DE LOS 

AIMENTOS 
 

9 CFU 5,8 Aprobado 

 
Microbiologia applicata, 
Microbiologia 
agroalimentare  
 
Healty Food Design AAS  
  

7 CFU 

 

 

2 CFU 

 

E 20  

 

 

Idoneo 

 

 

DIETOTERAPIA 

(DIETOTHERAPY) 
6 CFU 

10 Matricula 

de honor 

Scienze e tecniche 
dietetiche applicate 

 

 

6 CFU 

 

 

 

A 30 e lode 

 

Totale 

 

27 CFU 

 

  27 CFU  

 
La Presidente comunica che sono sempre attivi gli accordi bilaterali con l’Università Autonoma di 
Madrid (Spagna) e l’Università di Scienze Agrarie e Medicina Veterinaria di Cluj-Napoca (Romania). 
La referente Erasmus Prof.ssa Nardi comunica di aver modificato l’accordo bilaterale con l’Università 
Complutense di Madrid (Spagna), specificando che gli studenti Erasmus in entrata devono applicare 
nel Corso di Studi dove effettuano la maggior parte degli esami. La modifica si è resa necessaria 
perché, negli ultimi anni, diversi studenti spagnoli hanno applicato nel corso di laurea triennale in 
Dietistica, ma poi hanno sostenuto più del 80% degli esami nel nostro CdS.  
La Prof.ssa Nardi sta anche cercando di stipulare un nuovo accordo bilaterale con l’Università di 
Barcellona. 
Quest’anno 5 studenti hanno vinto la borsa Erasmus e sono in procinto di partire per l’Università 
Autonoma di Madrid. Il bando Erasmus è stato riaperto e probabilmente copriremo anche la sesta 
borsa che avevamo richiesto. 
Il CdS approva all’unanimità tutti i punti discussi. 
 

11) Pratiche studenti. 
La Presidente comunica che la Dr.ssa Giulia Bertero, intenzionata ad iscriversi al CdS, ha chiesto 
di valutare il suo curriculum al fine di appurare se raggiunge i 40 CFU necessari per iscriversi 
direttamente al II anno. A tal fine, ha inviato gli esami sostenuti nei corsi di laurea a ciclo unico in 
Medicina & Chirurgia (3 anni, poi effettuata rinuncia) e Farmacia. 
Il CdS, valutato il curriculum della Dr.ssa, stabilisce che non raggiunge i CFU necessari per il 
trasferimento diretto al II anno; una volta immatricolata, la Dr.ssa potrà richiedere l’abbreviazione di 
corso ed il riconoscimento (totale o parziale) degli esami sostenuti nei precedenti percorsi 
universitari. 

 
12) Varie ed eventuali. 
Il Prof. Marra comunica che andrà presto in quiescenza. Ha deciso di comunicarlo con 
adeguato anticipo in modo che il CdS possa trovare un sostituto o cedere i 2 CFU 
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dell’insegnamento (Fisiologia Vegetale) ad un corso che sia in sofferenza di crediti. Anche 
la Prof. Moramarco comunica che è disposta a cedere uno dei suoi crediti se qualche 
insegnamento si trova in sofferenza di crediti. Il CdS conferisce alla Commissione didattica 
l’incarico di interpellare i docenti per le eventuali modifiche. 
La Prof. Savini suggerisce di rivalutare i requisiti per l’accesso al test di ammissione. Negli 
ultimi 3-4 anni, è aumentata l’offerta di corsi LM-61 in tutta Italia (alcuni anche telematici) 
con requisiti di ammissione molto meno stringenti di quelli stabiliti dal nostro CdS. Si 
stabilisce di effettuare una ricognizione di tutti i requisiti di ammissione presenti nei corsi 
LM-61 regionali e nazionali e, eventualmente, modificare di conseguenza il Bando di 
ammissione per l’AA 2026/2027. 
I presenti approvano all’unanimità. 
 
Il consiglio chiude i lavori alle ore 14.00 
Letto, approvato e sottoscritto. 
 
      Il Presidente: Prof.ssa Maria Valeria Catani 
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