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L’evento sarà fruibile anche online tramite Microsoft Teams. 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti
Il convegno è destinato al personale di enti ed istituzioni
sanitarie e di ricerca interessato ai temi di nutrizione e salute
pubblica.

Saranno ammessi un massimo di 200 partecipanti in aula e fino
ad un massimo di 1000 utenti da remoto.

Modalità di iscrizione e partecipazione
Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 30 gennaio il modulo
disponibile al seguente link: DOMANDA DI ISCRIZIONE. 
La partecipazione all'evento è gratuita.
Saranno ammessi in aula solo coloro che ne riceveranno
comunicazione. Per coloro che seguiranno l’evento in aula la
presenza verrà rilevata mediante registrazione dell’ingresso e
dell’uscita sull'apposito registro presenze.
II/Le partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire
l’evento da remoto riceveranno per e-mail il collegamento al
meeting e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza
verrà effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si
raccomanda pertanto di specificare nome e cognome per
esteso al momento del collegamento alla piattaforma di
videoconferenza. La mancanza di questi dati identificativi non
consentirà il rilevamento della presenza all’evento e il
conseguente rilascio dell’attestato.

Attestati
Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per
almeno il 75% della durata dell’evento e avranno compilato il
questionario di gradimento online, sarà rilasciato un attestato di
partecipazione che verrà inviato per e-mail. 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria
Scientifica/Organizzativa ai recapiti sopra indicati.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Laura Rossi, Istituto Superiore di Sanità,
laura.rossi@iss.it
Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanità pubblica
Veterinaria, Istituto Superiore di Sanità, Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Marco Silano, Istituto Superiore di Sanità, 
marco.silano@iss.it
Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-metaboliche e
invecchiamento, Istituto Superiore di Sanità, Roma

Elena Carrano, Istituto Superiore di Sanità, 
elena.carrano@iss.it
Valentina De Cosmi, Istituto Superiore di Sanità,
valentina.decosmi@iss.it
Rita Di Benedetto, Istituto Superiore Sanità, 
rita.dibenedetto@iss.it
Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanità pubblica
Veterinaria, Istituto Superiore di Sanità, Roma

Laura Rossi, Istituto Superiore di Sanità, 
laura.rossi@iss.it
Elena Carrano, Istituto Superiore di Sanità, 
elena.carrano@iss.it
Valentina De Cosmi, Istituto Superiore di Sanità,
valentina.decosmi@iss.it
Rita Di Benedetto, Istituto Superiore Sanità, 
rita.dibenedetto@iss.it

Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanità pubblica
Veterinaria, Istituto Superiore di Sanità, Roma

 MODERATRICE SCIENTIFICA
Valentina De Cosmi, Istituto Superiore di Sanità,
valentina.decosmi@iss.it
Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanità pubblica
Veterinaria, Istituto Superiore di Sanità, Roma

MODERATORE TECNICO      
Massimiliano Francia, tel. 06 4990.3307, 
massimiliano.francia@iss.it
Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanità pubblica
Veterinaria, Istituto Superiore di Sanità, Roma
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RELATORI

Ridurre lo Spreco alimentare, Nutrire il Futuro: politiche, scienza e pratiche per una dieta sana e sostenibile

CONVEGNO
organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ
Dipartimento Sicurezza alimentare, nutrizione e Sanità

pubblica veterinaria
in collaborazione con 

 Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-
metaboliche e invecchiamento

II congresso mira ad approfondire e integrare le evidenze
scientifiche e normative sullo spreco alimentare nel contesto
italiano ed europeo, promuovendo sensibilizzazione, formazione
e confronto multidisciplinare. L’iniziativa fornisce strumenti
aggiornati agli attori chiave per comprendere cause, impatti e
soluzioni lungo l’intera filiera alimentare, favorendo il
trasferimento di buone pratiche, il dialogo tra istituzioni,
accademia, imprese e società civile e lo sviluppo di strategie
condivise di prevenzione e riduzione dello spreco.

                             PROGRAMMA  
8:30 – 9:00: Registrazione partecipanti e accesso piattaforma
online
 

-Umberto Agrimi, Dipartimento Sicurezza alimentare, Nutrizione e
Salute Pubblica Veterinaria, ISS, Roma

-Vittoria Aureli, CREA – Alimenti e Nutrizione, Roma

-Giulia Cairella, Dipartimento di Prevenzione, ASL Roma B, Roma

-Lorenzo Ciccarese, Istituto Superiore per la Protezione e la
Ricerca Ambientale (ISPRA) 

-Giulia Gaggiotti, European Food Information Council

-Marco Lucchini, Segretario Generale, Fondazione Banco Alimentare,
Milano

-Laura Rossi, Dipartimento Sicurezza alimentare, Nutrizione e Salute
Pubblica Veterinaria, ISS, Roma

-Carlo Scarsciotti, Presidente Associazione Nazionale della
Ristorazione Collettiva e Servizi Vari (ANGEM), Milano

-Umberto Scognamiglio, CREA – Alimenti e Nutrizione, Roma

-Andrea Segrè, fondatore Last Minute Market e direttore scientifico
Osservatorio Waste Watcher-Campagna Spreco Zero – Università di
Bologna

-Marco Silano, Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-
metaboliche e invecchiamento, ISS, Roma

        APERTURA ISTITUZIONALE E PROSPETTIVE SCIENTIFICHE
                        Moderazione: Umberto Agrimi, Marco Silano, ISS

9:00 – 9:30: Saluti istituzionali e introduzione ai lavori
Presidente ISS, Prof. Rocco Bellantone
Direttore Generale ISS, Dott. Andrea Piccioli
Rappresentante del Ministero della Salute, Dott. Ugo della
Marta, Direttore Generale, Direzione dell’Igiene e della Sicurezza
degli Alimenti (DGSAN)
Rappresentante Ministero dell’Agricoltura, della Sovranità
alimentare e delle Foreste, Damiano Li Vecchi, Direttore
Generale, Direzione Generale delle politiche internazionali e
dell’Unione europea (PIUE)
Rappresentante EU (HADEA) (TBC)
Rappresentante EU (DG SANTE) (TBC)
On. Maria Chiara Gadda,firmataria legge spreco in Italia (TBC)

9:30 – 10:15: Le dimensioni dello spreco alimentare: impatto
sulla salute pubblica e sull’ambiente
Laura Rossi

10:15 – 10:45: Il monitoraggio nazionale dello spreco: indicatori
e strategie di riduzione
Vittoria Aureli

                               Coffee break “a spreco zero”

11:15 – 11:45: Sicurezza alimentare e promozione della salute:
conoscere l'etichetta per ridurre lo spreco 
Giulia Cairella

11:45 – 12:15: Spreco zero: politiche e pratiche per un nuovo
modello di sistema alimentare
Andrea Segrè

12:15 – 12:45: L’impatto dello spreco alimentare sul Pianeta
Lorenzo Ciccarese

 13:00 – 14:00: Pausa pranzo sostenibile
Menù a basso impatto ambientale e bilancio a “spreco

zero”

              ESPERIENZE, INNOVAZIONE E COMUNICAZIONE
              Moderazione: Laura Rossi, ISS e Umberto Scognamiglio, CREA
 

14:00 – 14:30: Innovazione e responsabilità sociale e
ambientale dell’Industria alimentare
Paolo Mascarino

14:30 – 15:00: Il contributo della ristorazione collettiva nella
prevenzione dello spreco alimentare
Carlo Scarsciotti

15:00 – 15:30: Quando lo spreco diventa risorsa: la
ridistribuzione delle eccedenze 
Marco Lucchini

15:30 – 16:15: Comunicare la sostenibilità: campagne
informative e comportamenti alimentari
Giulia Gaggiotti

16:15 – 16:45: Dibattito aperto e domande dal
pubblico
                      Moderatore Ufficio Stampa ISS

Spazio per commenti, esperienze regionali e buone
pratiche

16:45 – 17:00: Conclusioni e raccomandazioni finali

17.00: Chiusura della giornata


